
■主催／ＮＰＯ法人お口の健康ネットワーク 

4/6 お口の健康ネットワーク研修会 参加申込書 ＦＡＸ．086-244-1351 
氏名 医院名 

住所 〒    ― 

（歯科医師 ・ 歯科衛生士） 
（ 会員 ・ 一般 ） 

ＴＥＬ        －        － ＦＡＸ        －        － 

■お申込・お問合せ 下の申込書にご記入の上、ＦＡＸにてお申込ください。 
【お問合せ】ＮＰＯ法人 お口の健康ネットワーク事務局 
〒700-0953岡山市南区西市541-1 TEL.086-244-4692 FAX.086-244-1351 
Ｅ－ｍａｉｌ：info@oral-health-network.jp ホームページ http://www.oral-health-network.jp 

（歯科医師 ・ 歯科衛生士） 
（ 会員 ・ 一般 ） 

（歯科医師 ・ 歯科衛生士） 
（ 会員 ・ 一般 ） 

●受講料支払方法 １．銀行振込 振込先：中国銀行岡山西支店 普通 1751202 ＮＰＯ法人お口の健康ネットワーク 
２．当日支払 当日、会場受付にてお支払いください 

 岡山大学病院予防歯科の診療では、歯周疾患対策とし

て歯科医師、歯科衛生士による術者磨きを取り入れてい

ます。さて、皆さんは術者磨きの効果をどこまでご存知で

しょうか？患者さん自身が行う歯磨きよりも歯垢を徹底的

に除去できるという認識でしょうか？あるいは、マッサージ

効果による歯肉の治癒促進を高めるという理解でしょう

か？今回の研修会では、歯科医師、歯科衛生士による術

者磨きの効果を再考するために、１）ブラッシング力、２）ブ

ラッシング時間、３）ブラッシング頻度、４）ブラッシングによ

るマッサージの効果範囲を検討したエビデンスを紹介いた

します。さらに、術者磨きは歯周疾患対策となるだけでは

なく、体全体の健康の保持・増進にも役立つことを講演し

ます。 

（消費税込） 


